CIRCUITO ECOTRALIL SICILIA 2010
REGOLAMENTO
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TRAILRUNNING, TREXKKING,
ESCURSIONT, MEI PARCHI E LE
\ RISERVE DELL'ISOLA

L’A.S.D. Pol. Europa organizza per la stagione sportiva 2010 il “Circuito Ecotrail Sicilia 2010” aperto
a_II(_e f:att_egorie assolute ed amatoriali che si sviluppera in 12 prove che si svolgeranno nei parchi e le riserve
SICIII-am.14 marzo Palermo ECOTRAIL DI MONTE PELLEGRINO

= 28 marzo San Fratello ECOTRAIL DEI NEBRODI

= 30 apr-1-2 maggio Burgio, Bivona, Palazzo Adriano ECOTRAIL DEI MONTI SICANI

= 6 giugno Polizzi Generosa ECOMARATONA DELLE MADONIE

» 4 uglio Sant’Alfio ECOTRAIL DELL’ETNA

= 28-29 agosto Caltavuturo ECOTRAIL DELLA LUNA

= 12 settembre Borgo Turolifi ECOTRAIL DELLA VALLE DELL’IMERA

= 26 settembre Pantelleria ECOTRAIL DELL’ISOLA DI PANTELLERIA

= 24 ottobre Castelbuono KM VERTICALE DEI CARBONAI

= 7 novembre Altofonte ECOTRAIL DELLA MOARDA

= 8 dicembre Rosolini ECOTRAIL DELLA CAVA DI CROCE SANTA

= 19 dicembre Ficuzza ECOTRAIL DEL BOSCO DELLA FICUZZA

Norme generali:

Le prove si disputano su percorsi sterrati per circa il 90% anche con pendenze molto elevate e in terreni poco
agevoli. Le distanze di gara variano da 14 a 43 km. Sono previsti lungo il percorso rifornimenti in numero
variabile in rapporto dalla lunghezza del tracciato. Gli atleti che usufruiscono del ristoro hanno I’obbligo di
gettare i bicchieri negli appositi cestini predisposti dall’organizzazione. Chi abbandonera rifiuti fuori dai
cestini sara squalificato. Si ha I’obbligo, per salvaguardare la propria incolumita, di non allontanarsi dal
percorso. Il programma orario potra subire, in base a situazioni contingenti, delle variazioni che saranno
comunicate alla riunione giuria e concorrenti. Le gare verranno disputate con qualsiasi condizione



meteorologica che non metta a grave rischio I’incolumita dei partecipanti. |1 concorrenti hanno I’obbligo di
prestare eventuale soccorso agli atleti in difficolta.

Iscrizioni:

Possono iscriversi al circuito tutti gli atleti in regola con il tesseramento FIDAL 2010, o per gli enti di
promozione sportiva convenzionati CONI, o muniti di certificato medico per attivita agonistica. La tassa di
partecipazione variera, a seconda della lunghezza e della tipologia di ogni singola prova, da € 6,00 a € 26,00
ad atleta.

Norme di classifica:
A) Classifica della singola prova:
1. individuale: In ciascuna gara del circuito verranno redatte le classifiche per categoria assegnando 30
punti al primo classificato, 29 al secondo e cosi via fino ad assegnare 1 punto al 30° classificato.
Tale punteggio sara poi moltiplicato per un coefficiente pari a 1,xx (dove xx & il numero di km della
gara); es.: se la gara misura 18 km, il coefficiente sara 1,18.
2. disocieta: sara redatta sommando i punti di tutti gli atleti della medesima societa
B) Premiazione al termine di tutte le prove del Circuito:
La classifica finale sara stilata sommando fino a un massimo dei migliori 8 punteggi di tutte le gare a cui
I’atleta ha preso parte. Chi non prendera parte ad almeno 6 gare non rientrera nella classifica finale.
A parita di punteggio finale sara favorito I’atleta che ha preso parte a pitl gare, in caso di ulteriore parita sara
favorito I’atleta che ha realizzato il miglior piazzamento individuale.

PREMIAZIONI:
A) Premiazione della singola prova:
1. individuale: premi per gli atleti classificati ai primi 3 posti di ogni categoria Maschile e Femminile.
2. disocieta: sara premiata la prima societa classificata
B) Premiazione al termine di tutte le prove del Circuito:
1. individuale: premi per gli atleti classificati ai primi 10 posti di ogni categoria Maschile e
Femminile.
2. disocieta: Saranno premiate le prime 3 societa classificate
Gli atleti e la societa premiati hanno I’obbligo di presenziare la cerimonia di premiazione e non sara possibile
delegare alcuno a ritirare i premi.
Un premio speciale verra attribuito a chi portera a termine tutte le prove del circuito.
Ad ogni atleta verra consegnato un pettorale che dovra conservare per tutto il Circuito (in caso di
smarrimento ogni ulteriore pettorale avra il costo di € 1,00).

Eventuali reclami vanno presentati per iscritto alla segreteria organizzativa del circuito entro 48 ore dalla
pubblicazione della classifica sul sito www.sportactionweb.it, versando una cauzione di € 20,00 che
verranno restituiti solo se il reclamo sara accettato.

L’organizzazione si riserva la possibilita di apportare modifiche relativamente alle date e alle gare in
calendario. In caso di variazione al programma, gli iscritti al circuito saranno tempestivamente informati
tramite la Societa o E.P.S. di appartenenza.

Info: Aldo: 392 0960628
Segreteria Organizzativa: Via Empedocle Restivo, 70 — 90143 Palermo
Tel/fax: 091 5503745

Website: www.sportactionweb.it/ecotrail

Email: info@sportactionweb.it

Iscrizioni: iscrizioni@sportactionweb.it




